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Formazione e attività lavorative 

Agosto 2017       Dirigente Medico presso il reparto di ‘Ginecologia e Ostetricia B’ del nuovo Ospedale della  

                           Donna e del Bambino di Verona (Ospedale Maggiore di borgo Trento) 

26 aprile 2017    Specializzazione in Ginecologia e Ostetricia. Titolo della tesi: “Prevenzione del  

                           danno perineale da parto: studio pilota” (voto: 70/70 e lode) 

2011-2017           Università degli Studi di Verona 

                           Dipartimento di Scienze Chirurgiche, Odontostomatologiche e Materno-Infantili:  

                           sezione di Ginecologia e Ostetricia. Scuola di Specializzazione in Ginecologia ed       

                           Ostetricia 

9 marzo 2011     Iscrizione all’Ordine Professionale dei Medici Chirurghi di Vicenza, n° VI5668 

2010-2011          Tirocinio ed esame scritto per abilitazione all'esercizio della Professione 

16 luglio 2010    Laurea in Medicina e Chirurgia. Titolo della tesi: “Il near-miss in ostetricia: analisi  

                           di una casistica nel periodo 2005-2009” (voto: 110/110 e lode) 

2004-2010           Università degli Studi di Verona 

                           Corso di Laurea a Ciclo Unico in Medicina e Chirurgia 

1999-2004          Liceo Scientifico “J. Da Ponte”, Bassano del Grappa (VI) 

                           Maturità scientifica. Voto: 100/100 

 

Capacità e competenze personali 

Italiano             lingua  madre 

Inglese              parlato: buono              scritto: ottimo 

Francese           parlato: ottimo              scritto: ottimo 

Portoghese       parlato: buono               scritto: buono 

 

Capacità e competenze tecniche 

Personal Computers (PC) and Mac 

Programmi: Windows, World, Excel, Powerpoint, Access (Office), Millewin 

 

 



Esperienze formative e lavorative 

2017 – oggi                     Dirigente Medico, Ginecologia e Ostetricia B, Ospedale della Donna e del Bambino    

                                         (Verona) 

2018-2019                       Master di II livello “Female Pelvic Medicine and Reconstructive Surgery” presso  

                                        il Policlinico Gemelli dell’Università Cattolica del Sacro Cuore di Roma 

2017 - oggi                     Attività ambulatoriale specialistica in libera - professione presso diversi  

                                        poliambulatori in provincia di Vicenza e a Verona  

Ott. 2014 e Apr. 2015    Sostituzione MmG Verona 

Luglio 2013                    Sostituzione MmG San Michele Extra (VR) 

28sett…8ott-2011          Attività didattica di ricerca per pubblicazione, Hospital Geral José Macamo,  

                                       Maputo (Mozambico) 

Aprile 2011                    Sostituzione MmG Breganze (VI) 

Estate 2010                    Frequenza volontaria presso il reparto di Ginecologia ed Ostetricia, ospedale  

                                       di Vicenza 

Ott.2008-Lug2010         Frequenza volontaria presso l’UO di Ginecologia ed Ostetricia, Policlinico  

                                       di Verona  

9dic…31dic-2009          Frequenza volontaria: reparto di Ginecologia UCS, Caxias do Sul (Brasile)                     

Estate 2007                    Frequenza con il SISM: reparto di Medicina Interna di Varsavia (Polonia) 

Estate 2005 e 2006        Frequenza volontaria presso il reparto di Medicina Interna di Vicenza 

 

Attività Formative svolte durante la Scuola di Specializzazione in Ginecologia ed Ostetricia 

- Pronto Soccorso Ostetrico-Ginecologico 

- Sala Parto (gestione dei travagli ad alto rischio, parti operativi con ventosa ostetrica) 

- Ambulatorio di Uroginecologia (2 anni) 

- Sala Operatoria di Ginecologia (addominale-VLPS-vaginale) (15 mesi) 

- Servizio di Procreazione Medicalmente Assistita ed endocrinologia della riproduzione (12 mesi) 

- Reparto di degenza di Ginecologia (6 mesi) ed Ostetricia (6 mesi) 

- Servizio di Ambulatorio della Gravidanza a basso ed alto rischio ostetrico (10 mesi) 

- Servizio di Ecografia e Diagnosi Prenatale (6 mesi) 

- Servizio di Ginecologia Oncologica (3 mesi) 

 

Attività di ricerca ed interesse clinico 

- Dal 2011 al 2017 report annuale di Sala Parto del Policlinico di Verona: studio statistico e stesura 

- Dal 2011 al 2014 counselling preconcezionale e sub-investigator, “Acid Folic Trial” AIFA 

- Dal 2013 al 2015 sub-investigator, studio PCOS e inositolo (Prof. Moghetti, Dott.ssa Bonin) 

- Studio e pubblicazione di articoli 

- Partecipazione a congressi nazionali ed internazionali 

 



Pubblicazioni scientifiche 

1. Journal of Maternal, Fetal and Neonatal Medicine 2012; 25(7):1025-8. Zanconato G, Cavaliere E, 

Iacovella C et al. Severe maternal morbidity in a tertiary care centre of northern Italy: a 5-year 

review.  

2. International Journal of Gynecology and Obstetrics 2012; 119(3): S373. Zanconato G, Cavaliere E, 

Iacovella C, Mariotto O, Franchi M. Obstetric near miss in a tertiary care hospital of northern Italy: 

impact on feto-maternal health. 

3. Minerva Ginecologica. Apr 2014; 66(2):239-41. Zanconato G, Cavaliere E, Cherubini G, Bortolami 

O, Mantovani E, Iacovella C, Franchi M. Fundal pressure (kristeller maneuver) during labour in 

current obstetric practice: assessment of prevalence and feto-maternal effects. 

4. BMC Pregnancy and Childbirth 2014, 14:166. Bortolus R, Blom F, Filippini F, NM van Poppel M, 

Leoncini E, J de Smit D, Benetollo PP, Cornel M, EK de Walle H, Mastroiacovo P and on behalf of 

the Italian and Dutch folic acid trial study groups. Prevention of congenital malformations and other 

adverse pregnancy outcomes with 4.0 mg of folic acid: community-based randomized clinical trial in 

Italy and the Netherlands. 

5. BMC Pregnancy and Childbirth 2014, 14:401. David E, Machungo F, Zanconato G, Cavaliere E, 

Fiosse S, Sululu C, Chiluvane B, Bergström S. Maternal near miss and maternal deaths in 

Mozambique: a prospective, cross-sectional region- wide study of 635 consecutive cases assisted in 

health facilities of Maputo province. 

6. Case Reports in Obstetrics and Gynecology 2015, article id 784025. Zanconato G, Bergamini V, 

Baggio S, Cavaliere E, Franchi M. Successful pregnancy outcome after laparoscopic cerclage in a 

patient with cervicovaginal fistula. 

7. Journal of Pediatric and Neonatal Individualized Medicine 2017; 6(1): e060125. Zanconato G, Bovo 

C, Cavaliere E, Bortolus R, Castellani R, Franchi M. Maternal near miss: a 10-year surveillance 

study in a tertiary care facility of northern Italy.  

8. Medico e bambino 2017, 3. Bortolus R, Cavaliere E, Malizia S, Dianin A, Filippini F, Rech 

Morassutti F. Il fattore di rischio “età dei genitori” è un determinante non modificabile? 

9. Transfusion 2018; 58(9):2192-2201. Vianello A, Vencato E, Cantini M, Zanconato G, Manfrin 

E, Zamo A, Zorzi F, Mazzi F, Martinelli N, Cavaliere E, Monari F, Venturelli D, Ferrara F, Olivieri 

O, De Franceschi L. Improvement of maternal and fetal outcomes in women with sickle cell disease 

treated with early prophylactic erythrocytapheresis. 

10. IJWH 2019; 11: 463-469. Zanconato G, Cavaliere E, Mariotto O, Zatti N. Perinatal outcome of 

severe obstetric complications: findings of a 10-year hospital-based surveillance study in Italy 
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Partecipazione con poster o relazioni orali a congressi nazionali ed internazionali 

1. Presentazione orale al congresso nazionale AIUG di Lecce 2019. La soddisfazione sessuale e 

l’orgasmo dopo chirurgia laparoscopica per prolasso degli organi pelvici con o senza conservazione 

dell’utero. 

2. Presentazione orale al congresso nazionale AIUG di Lucca; 25 maggio 2018. La metologia Delphi 

applicata alla chirurgia laparoscopica e vaginale del prolasso degli organi pelvici. 

3. Poster al congresso nazionale SIMP 2017. Zanconato G, Bovo C, Cavaliere E, Bortolus R, Castellani 

R, Franchi M. Maternal near miss: a 10-year surveillance study in a tertiary care facility   of northern 

Italy.  

4. Presentazione orale al congresso nazionale AIUG di Verona; 10 giugno 2016. Cavaliere E, Bellini G, 

Berlanda V e Bergamini V. Risultati anatomici e funzionali della colposacropessi laparoscopica. 

5. Poster al congresso “Birth” di Fortaleza (Brasile); marzo 2015. Cavaliere E, Zanconato G, Negretto 

A, Arrigoni E, Franchi M. Maternal request for elective cesarean: the experience of a public 

institution in northern Italy. 

6. Poster al congresso “Fare Meno Fare Meglio” di Verona; 12 aprile 2014. Compagni A, Filippini F, 

Mantovani E, Cavaliere E et al. L'importanza del counselling preconcezionale: esperienza dello 

studio acido folico. 

7. Poster al “16° World Congress of Gynecological Endocrinology”, Firenze, marzo 2014. Cavaliere E, 

Bonin C, Tosi F, Zanolin EM, Di Sarra D, Dall’Alda M, Franchi M, Moghetti P.  Reassessment of 

thresholds in the ultrasonographic criteria for pcos diagnosis. 

8. Poster al “1st European Congress on Intrapartum Care”, Amsterdam, maggio 2013. Zanconato G, 

Cavaliere E, Cherubini G, Mariotto O, Mantovani E, Iacovella C, Franchi M. Uterine fundal pressure 

at vaginal delivery in a public institution of northern Italy. 

9. Poster “Global Maternal Health Conference - Improving quality of care”, Arusha (Tanzania), 

gennaio 2013. David E, Machungo F, Zanconato G, Cavaliere E, Fiosse S, Sululu C, Chiluvane B, 

Bergström S. Preventability of maternal “near miss” cases and maternal deaths in Mozambique: a 

prospective, region-wide inventory of 635 consecutive cases. 

10. Presentazione Orale al Congresso FIGO, Roma, ottobre 2012. Zanconato G, Cavaliere E, Iacovella 

C, Mariotto O, Franchi M. Obstetric near miss in a tertiary care hospital of northern Italy: impact on 

feto-maternal health. 

 

Partecipazione a corsi monotematici o congressi: 

- Parto pretermine spontaneo; Verona 23/09/2011 

- Up-date sui criteri di classificazione e di trattamento dei tumori ovarici; Creazzo 28/10/2011 



- Il parto: tematiche di confronto; Milano 04/11/2011 

- Il counselling prenatale: la preparazione della coppia; Padova 18/11/2011 

- Endocrinologia della fase di transizione; Verona 26/11/2011 

- Urgenze ed emergenze neonatali, il trasporto del neonato critico; Verona 30/11/2011 

- XXIII Congresso Nazionale SIOG; Verona 20-21/03/2012 

- Il parto difficile; Brescia 06-07/06/2012 

- I venerdì SIGO, contraccezione; Modena 14-15/09/2012 

- Percorsi di diagnosi e terapia del carcinoma ovarico; Verona 05/10/2012 

- XX FIGO World Congress Gynecology and Obstetrics; Roma 07-12/10/2012 

- Rottura prematura delle membrane: pPROM; Verona 20/10/2012 

- La preservazione della fertilità: un desiderio o una necessità? Verona 15/12/2012 

- Corso di procedure isteroscopiche: giornate teorico-pratiche; Padova 19-20/12/2012 

- Chirurgia mini e micro laparoscopica in ginecologia: presente e futuro; Varese 15/03/2013 

- Dibattiti sulla salute della donna (uroginecologia); Bologna 15/06/2013 

- La sindrome dell'ovaio policistico: tra metabolico e ormonale; Padova 05/10/2013 

- Mortalità materna e prevenzione del rischio in sala parto; Milano 12/10/2013 

- Infertilità: quello che l'andrologo deve sapere; Verona 18/10/2013 

- Il feto malformato: diagnosi, terapia ed accompagnamento; Verona 19/10/2013 

- Gravidanza e.....; Verona 24/10/2013 

- Sindrome dell'ovaio policistico: stato del'arte e nuove terapie dalla ricerca alla pratica clinica; 

  Brescia 25-26/10/2013 

- Advances in Fetal Medicine Course; FMF Londra 14-15/12/2013 

- Aggiornamenti in fisiopatologia del basso tratto genitale femminile; Verona 22/02/2014 

- Corso di Chirurgia Isteroscopica; Verona 27e28/02/2014 

- Ecografia ostetrica. Up to date; Santorso (VI) 01/03/2014 

- XVI World Congress of Gynecological Endocrinology; IV congress AIGE, Firenze 05-08/03/2014 

- Corso di Chirurgia Resettoscopica; Verona 27e28/03/2014 

- Partorire alle soglie del terzo millennio; Abano (PD) 03/04/2014 

- La gravidanza gemellare: gestione clinica ed ecografica; Montebelluna (TV) 04/04/2014 

- Attualità in tema di procreazione assistita e diagnosi prenatale; Verona 24/05/2014 

- CLIP Chirurgia Live della Pelvi femminile; Verona 5e6/09/2014 

- Dal primo trimestre al percorso nascita; Milano 12/09/2014 

- PCOS e Dismetabolismo: dall’infertilità alla menopausa; Sabaudia 2e3/10/2014 

- BFHI: un ospedale amico dei bambini; Verona 13,14e17/10/2014 

- Corso endometriosi ed estro-progestinici; Negrar (VR) 24/10/2014 

- Fare meno fare meglio in sala parto; Verona 25/10/2014 

- CTG in travaglio di parto: dall’interpretazione all’azione; Milano 08/11/2014 

- XXIII Congresso Nazionale AIUG; Bologna 14-16/11/2014 

- Corso base: aspetti e problemi nella cardiotocografia; Verona 1-2/12/2014 



- Basic urogyn; Verona 06/12/2014 

- Corso GIMBE: la ricerca qualitativa in sanità; Bologna 15-16/12/2014 

- Corso FAD: ItOSS la prevenzione e la gestione dell’emorragia del post-partum 

- Corso FAD: Il trattamento con tossina botulinica della vescica iperattiva 

- Menopausa precoce: dal dolore alla salute; Milano 27/03/2015 

- Pre-eclampsia: updating; Milano 28/03/2015 

- Ecografia in sala parto; Montebelluna (TV) 11/04/2015 

- Il liquido amniotico la spia del benessere fetale; Abano Terme (PD) 18/04/2015 

- Ad ogni donna il suo parto. L’assistenza ostetrica in provincia di Verona; Verona 05/06/2015 

- I luoghi del parto; Verona 06/06/2015 

- Novità nel trattamento del carcinoma ovarico; Verona 24/06/2015 

- XXIV Congresso Nazionale AIUG; L’Aquila 25-27/06/2015 

- Rianimazione cardiopolmonare ed utilizzo del defibrillatore semiautomatico; Vicenza 03/08/2015 

- Corso teorico pratico di ginecologia mininvasiva; Santorso (VI) 21/09/2015 

- Congresso regionale AOGOI: percorsi organizzativi in ginecologia; Verona 23/10/2015 

- Basic urogyn; Verona 06/11/2015 

- Terapie endocrino-ginecologiche: dalla ricerca alla pratica clinica; Brescia 6,7/11/2015 

- Uso ed abuso degli antibiotici in ginecologia e ostetricia; Milano 18,19/11/2015 

- Corso di rianimazione e stabilizzazione del neonato critico; Verona 24/11/2015 

- CLIP La chirurgia del prolasso; Vicenza 06/05/2016 

- XXV Congresso Nazionale AIUG; Verona 09-11/06/2016 

- SIUD Corso di urodinamica: dalla teoria alla pratica clinica; Verona 28/06/2016 

- 6° meeting annuale SICMIG; Peschiera 14-26/09/2016 

- Corso: Lo studio ecografico del pavimento pelvico; Bologna 29/10/2016 

- Corso AIGE: Contraccezione, ma non solo per uso contraccettivo; Firenze 04-05/11/2016 

- Convention AIUG; Milano 16/12/2016 

- Corso Riab AIUG; Verona 31/03/2017 

- XXVI Congresso Nazionale AIUG; Napoli 25-27 maggio 2017 

- XXVII Congresso Nazionale AIUG; Lucca 24-26 maggio 2018 

- XXVIII Congresso Nazionale AIUG; Lecce 23-25 maggio 2019 

 

 

Verona, settembre 2019 

 

                                                                                                             Dott.ssa Cavaliere Elena 

 

                                                                                                       

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base art. 13 del D. Lgs. 

196/2003.                        


